
お品書き

■３種ご飯（和栗入り）【舞茸炊き込みご飯】【赤飯】【白飯】

・鶏の浜納豆焼き ・舞阪産しらすと駿河湾産桜えびのオリーブオイル和え

・特製旨煮(椎茸・人参・しめじ・がんも） ・浜松産なす・三方原じゃがいもの田楽

・厚焼き玉子 ・甘酢肉団子 ・うなぎいもの大学いも

ｱﾚﾙｷﾞｰ情報〈9品目〉

■小麦・卵・乳・えび・かに

お品書き

■舞茸炊き込みおむすび（和栗入り） ■赤飯おむすび（和栗入り）

・鯖の照り焼き ・鶏のから揚げ

・厚焼き玉子 ・甘酢肉団子

・うなぎいもの大学芋

ｱﾚﾙｷﾞｰ情報〈9品目〉

■小麦・卵・乳

秋の実り
ごろごろ和栗
のお赤飯

お品書き

■自家製赤飯（和栗入り）

ｱﾚﾙｷﾞｰ情報〈9品目〉

■該当なし

お品書き

■うなぎいものきんとん（和栗入り）

ｱﾚﾙｷﾞｰ情報〈9品目〉

■該当なし

和栗と遠州の恵み
秋のごちそう御膳

お品書き

■炊き込みご飯(和栗添え）

・三ヶ日牛すき焼き (三ヶ日牛/糸コンニャク/玉葱/しめじ/インゲン/花人参）

・美味鳥の浜納豆焼き（レモン添え） ・三ヶ日牛のローストビーフ

・温野菜 (ﾔﾝｸﾞｺｰﾝ/南瓜/ﾊﾟﾌﾟﾘｶ/ﾗﾃﾞｨｯｼｭ/ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ・ごまﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ） ・鯖の照り焼き

・出汁巻き玉子 ・なすの味噌田楽 ・菜の花のゴマ和え ・抹茶わらび餅

ｱﾚﾙｷﾞｰ情報〈9品目〉

■小麦・卵・乳

お品書き

■炊き込みご飯(和栗・しめじ添え） ■赤飯（和栗添え）

・三ヶ日牛の焼き肉(ｱｽﾊﾟﾗｶﾞｽ/ﾗﾃﾞｨｯｼｭ添え）

・鶏の天ぷら(黒酢ｿｰｽ添え） ・ブロッコリー・パプリカ

・金目鯛の西京焼き ・旨煮(特製肉団子/竹の子/がんも/椎茸/フキ/人参）

・厚焼き玉子 ・焼きなす(おろしｿｰｽ/ｲﾝｹﾞﾝ添え）

ｱﾚﾙｷﾞｰ情報〈9品目〉

■小麦・卵

うなぎいもと

和栗の

スイートきんとん

和栗と遠州の恵み
彩り旬菜御膳

秋の実り
和栗の二色
おむすび弁当

秋の実り
和栗と三種ごはん
の彩り幕の内

もちもちの自家製赤飯に、和栗

を贅沢に。栗の自然な甘みと赤

飯の素朴なおいしさを楽しめる、

秋限定の一品です。

うなぎいものやさしい甘さに、

和栗のほっくりとした食感を

プラス。二つの秋の恵みをな

めらかに仕立てた、上品なひ

とくちスイーツです。

■わぐり正環印について 適正価格で購入した能登産・遠州産の栗を使用

（一社）和栗協議会では、和栗の付加価値を高めながら地域経済が正しく循環する農業を目指しています。

この「わぐり正環印」は、適正価格で取引された栗を使用し、生産者と地域を支える証です。

和栗を添えた炊き込みご飯と赤飯

に、三ヶ日牛の焼き肉や金目鯛の

西京焼き、彩り豊かなおかずを盛

り込みました。多彩な味わいを楽

しめる、華やかな御膳です。

和栗を添えた炊き込みご飯に、三ヶ

日牛すき焼きや美味鳥の浜納豆焼き

など、遠州の味覚を贅沢に。秋の実

りと地元の恵みを一折で楽しめる、

特別な御膳です。

三種のご飯に和栗を添え、鶏の浜

納豆焼きや舞阪産しらす、駿河湾

産桜えびなど、浜松・静岡の味覚

を彩り豊かに盛り込みました。ひ

と口ごとに異なるおいしさを楽し

める、華やかな幕の内です。

和栗入りの舞茸炊き込みおむすび

と赤飯おむすび、二つの秋味を一

折に。鯖の照り焼きや鶏のから揚

げとともに、手軽に楽しめる満足

感のあるお弁当です。


